Hel &r harskarinna i dédsriket (som ocksd bar hennes

namn), och dr dotter till Loke. Hon ar en jattinna, vars
halva ansikte dr underskont, medan den andra halvan
ar uppsvalld och rutten som pa ett lik.

Detta ar det dodsrike som tar emot alla mordare, eds-
brytare, tjuvar och liknande. Har hamnar ocksd de
stackars méanniskor som inte anses ha dott pd ett satt
vérdigt en viking. Det kunde alltsd handla om de som
dott av dlderdom eller sjukdom.

Hel var en dyster plats. Vid dess ldnga trappa ner i
underjorden vaktar varghunden Garm. Han star
visserligen kedjad, men dé och dd kastar han sig fram :
for att bita ett stycke ur ndgon som vandrar forbi. Darfor ér hans =%

brost alltid ners¢lat med farskt blod. De brottslingar som domts till evig pina =
maste vada over floden Slid, i vilken det inte flyter vatten utan skarpslipade knivar och svird.
Salunda dor de hér en andra dod innan de kommer iland pa Nastrédnderna. Sedan vantar dem
drtusenden av plagor i en tortyrkammare byggd av flatade ormar.

P& Nastranderna byggs ocksd ett stort drakskepp av de dodas naglar. Detta heter Nagelfare, och
kommer att styras av Loke i Ragnarok.
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